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URGENCES : motifs d'admission « cas psy »

LES tentatives de suicide ET INTOXICATIONS

~ LES ASSUETUDES, sans intoxication
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LES états d’agitation
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URGENCES : motifs d’admission « cas psy » LES tentatives de suicides ET INTOXICATIONS

SUICIDE :
e 1'ere cquse de mortalité chez les 25-34 ans

e 2ieme c3use de mortalité chez les 15-24 ans




URGENCES : motifs d’admission « cas psy » LES tentatives de suicides ET INTOXICATIONS
LES tentatives de suicides ET INToxicaTions : 1 EMPS 1~ STABILISATION SOMATIQUE

PREMIERE INTERVENTION : SOMATIQUE

Le « PSY » a besoin que le patient
- soit conscient
- communique
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URGENCES : motifs d’admission « cas psy » LES tentatives de suicides ET INTOXICATIONS
LES tentatives de suicides ET INTOXICATIONS : - au risque
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LA QUESTION essentielle




URGENCES : motifs d’admission « cas psy » LES tentatives de suicides ET INTOXICATIONS
. evaluation du risque

« comment les secours sont intervenus? »

L’histoire de la T.S. (Plan précis ? | Impulsivité?)

e pas hésiter a poser des questions précises

Antécédent de T.S.

Comorbidité psychiatrique
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URGENCES : motifs d’admission « cas psy »

LES tentatives de suicides ET INTOXICATIONS

LES tentatives de suicides ET INTOXIcaTIoNs : ] EMIPS 2 : évaluation du risque
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PATIENT DECOUVERT




URGENCES : motifs d’admission « cas psy » I_ES ASSU E,TU DES, Sdns

ASSUETUDE : maladie chronique
Ou est I'urgence ??

ENTOURAGE QUI "en
a marre"

|
Réponse positive

ASSUETUDES
AUX
URGENCES

Motivation |,

PATIENT a décidé que
"c'est aujourd'hui” qu'il
\ commence un sevrage
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URGENCES : motifs d’admission « cas psy » LES ASSU ETU DES, sans t.S

PATIENT qui a

ENTOURAGE i INTOXICATION PROBLEME
débordé ou inquiet AUJOURD'HUI SUR ABUS SOMATIQUE
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URGENCES : motifs d’admission « cas psy »

60%
causes toxigues

ALCOOL (intoxication ou sevrage

Cocaine

LSD

Amphétamine

Cannabis,

Ecstasy

Hallucinogénes

ATD

Benzo (intoxication avec réaction
paradoxale / sevrage)
Barbituriques

Monoxyde de Carbone

causes
somatiques

- S

Cardiaques {infar, embolies pulmonaire)
Hypoglycémie

Colique néphrétique, pancréatite, ulcére
Méningites, encéphalite

AVC, hématome / hémorragie cérébrale
Oedeme cérébral

Epilepsie

Démence

Huntington

LES états d’agitation

causes
psychiatriques

—

Agitation maniaque

Episode psychotique aigu

Attaque de panique

Débordement émotionnel




URGENCES : motifs d’admission « cas psy » LES états d’agltatlo N

personnel

des autres patients




URGENCES : motifs d’admission « cas psy » LES états d’ag|tat|o N
AU NIVEAU RELATIONNEL

~ T~ Se présenter (nom et fonction)

du patient ™= &N

des autres patients

Expliquer clairement ce que I'on fait
Eviter les postures et le ton autoritaire et agressif
Eviter de toucher le patient

Eviter les menaces




URGENCES : motifs d’admission « cas psy »
Médicaments

) e
5 A
du patiéh\ s ;
' personnel

des autres patients

60%
causes toxigues

-

ALCOOL (intoxication ou sevrage

Cocaine

LSD

Amphétamine

Cannabis,

Ecstasy

Hallucinogénes

ATD

Benzo (intoxication avec réaction
paradoxale / sevrage)
Barbituriques

Monoxyde de Carbone
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LES états d’agitation

AUX URGENCES

ETUMINE A° 40 MG IV




URGENCES : motifs d’admission « cas psy » LES étatS dlagltatIOn
' Médicaments

Aux Urgences

o~ ETUMINE 40 mg en IV

35% J/
causes / Habitude personnelle
psychiatriques /
2A° de DHBP

2A° HALDOL 5 mg
2 A° VALIUM 10 mg

Per os dans un liquide
IM si refus Per OS

Agitation maniaque ~ _”

Episode psychotique aigu -

\

ETATS ANXIEUX
<> préférer une benzodiazépine en lier choix

Attaque de panique TEMESTA EXIPED 2.5 mg Per OS
Débordement émotionnel - ——— TEMESTAA® 4 mg IM

+ éventuellement
OLANZAPINE/ZYPREXA 10 mg per OS
ou
ETUMINE 40 mg IM ou IV
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Et la contention?




URGENCES : motifs d’admission « cas psy » . LES états d’agitation
Et la contention?

Que dit |la loi? 203

FAKE NEWS :

SERVICE FERME




URGENCES : motifs d’admission « cas psy » . LES états d’agitation
Et la contention?

Que dit |la loi? 203

Chimique

Seul un ordre judicaire peut ordonner la

privation de liberté




URGENCES : motifs d’admission « cas psy » _ LES états d’agitation
Et la contention?

Que ditla loi?

Loi 26 JUIN 1990. - Loi relative a la protection de la
personne des malades mentaux.

v Présence d’une pathologie mentale
v’ Caractére de dangerosité

v" Refus de soins




URGENCES : motifs d’admission « cas psy » . LES états d’agitation
Et la contention?

Que ditla loi?

v’ Présence d’une pathologie mentale
v’ Caractére de dangerosité Py G
v’ Refus de soins




LES états d’agitation

URGENCES : motifs d’admission « cas psy »

Et la contention?

Que ditla loi?

v'  Présence d’une pathologie mentale
v’ Caractére de dangerosité

v Refus de soins s MY -
o o 7 e . o 7 aui EMY-M
Certificat médical circonstancié PSY e/ phal)

Depuis 2017

Fusion des arrondissements judiciaires
HUY — LIEGE — VERVIERS

gmw’r?%” ((4- e
EXIGENCE d’un certificat rédigé par un psychiatre “ S




. Présence d’une pathologie mentale

H v
v Caractere de dangerosité
v' Refus de soins ST MV RLE
poy bt %%
oir/ ¢
e o, MaLapg /

Sont exclus :

- Les assuétudes

Les confusions

Les maladies neurologiques dégénératives




URGENCES : motifs d’admission « cas psy » : LES états d’agitation
Et la contention?

Que dit la loi?

e
v Présence d’une Ppathologie mentale
ST MOV
v' Caractére de dangerosité ;;;raui ﬁ:@%
v' Refus de soins i oir/ MaLaDg /

* Un Etat délirant actif
* Une agitation maniaque
 Unerisque de passage a l'acte suicidaire actif




La confusion mentale
n‘est pas un symptome
psychiatrique

:
Hy




URGENCES : motifs d’admission « cas psy »

La confusion mentale n’est pas
un symptome psychiatrique

ETAT
D’AGITATION

PSYCHOTIQU

LES états d’agitation « pSY »
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URGENCES : motifs d’admission « cas psy » LES états d’ag|tat|on « pSY »

La confusion mentale n’est pas
un symptome psychiatrique

ETAT D'’AGITATION
PSYCHOTIQUE

e Délire : polymorphe, theme et mécanismes délirants se succedent et
s'intriquent et sadditionnent

» Délire : est vécu et bouleverse 'étre et I'agir du patient

* Discours et comportement destructurés et difficilement
7l compréhensibles

* Perturbation du contact interpersonnel, un contact bizarre




URGENCES : motifs d’admission « cas psy » LES états d’ag|tat|on « pSY »

La confusion mentale n’est pas
un symptome psychiatrique
clest MV
ETAT.D’AGITATION : Phase maniaque de la bipolarité -pSYaUI /
LE DIT|

Euphorie, exaltation de '"humeur

* Hyperactivité, agitation psychomotrice, désordonnée
* Hyper-réactivité, distractibilité
* Logorrhée, discours du « coqg a I'ane »

* Insomnie sans fatigue

,r: ‘R,xis

WpSY?




URGENCES : motifs d’admission « cas psy » LES états d’ag|tat|on K« pSY »

ETAT D’AGITATION
PSYCHOTIQUE
Phase maniaque de |a bipolarité




URGENCES : motifs d’admission « cas psy »

Les « j’en ai marre de tout »

J’en ai marre
1111




LeS « j’en ai marre de to ut » URGENCES : motifs d'admission « cas psy »

< Isolement social
« < Précarité financiere
« < Stresseurs professionnels

« < Stresseurs du quotidien




LeS « j’en a| marre de tout » URGENCES : motifs d’admission « cas psy »

« < Isolement social

« < Précarité financiere

« < Stresseurs professionnels
« < Stresseurs du quotidien

Société nous demande :

Etre beau et le montrer
Etre riche et le montrer
Etre performant

facebook

367 COMPLETE



LeS « j’en a| marre de tout » URGENCES : motifs d'admission « cas psy »

C < trecsure o i
Qualité Bienveillant
ualite lité N
| Ao[aptablllte Maitrise
Professionnalisme e eren
o Flexibilite
Experience i
: o igueur
Empathlque Creativite 8
Souriant |




LeS « j’en a| marre de tout » URGENCES : motifs d’admission « cas psy »

« < Isolement social
VA PAS - « < Précarité financiere
?‘m r&l’g’! Qualité | « < Stresseurs professionfels
« < Stresseurs du quotidien
s Professio_n.nallisme
e Adaptabilité
Expérience
Empathique !
Créativité _
Jen ai marre !11!
Flexibilité
Maitrise
Rigueur
Bienveillant
Souriant

3¢% COMPLETE




LeS « j’en a| marre de tout » URGENCES : motifs d’admission « cas psy »

« < Isolement social
o « < Précarité financiére
Jen ai marre !!!! .
« < Stresseurs professionnels
ité « < Stresseurs du quotidien
Prdfg¢ssionna iﬂ me

tabilité

3¢% COMPLETE




Merci pour votre attention URGENCES : motifs d’admission « cas psy »

Merci pour
votre attention




