ORGANISATION

Pour une meilleure prise en charge et
organisation lors de votre venue a I'hopital
du jour, il vous est demandé de téléphoner
le jour méme, a 8h30, a la pharmacie afin
de préparer le produit.

Pharmacie : 085 27 76 67

Vous pourrez ensuite vous présenter a 10h
dans le service.

A la fin de votre cycle d'instillation un
rendez-vous avec l'urologue vous sera
donné pour le suivi.
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BROCHURE A L'ATTENTION DU PATIENT

L'instillation

ENDOVESICALE
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QU'EST-CE QUE L'INSTILLATION
ENDOVESICALE ?

Il s'agit d'un traitement complémentaire a votre
néoplasie vésicale.

DEROULEMENT DE L'INSTILLATION

Il s'agit d'un sondage vésical.

e L'infirmiére introduit une sonde dans votre
vessie et y injecte le médicament préparé
dans une seringue de 60ml par la
pharmacie.

e Ensuite, la sonde est retirée.

Vous devez garder ce produit dans la vessie
sans uriner pendant minimum Th et maximum
2h.

CONSIGNES A RESPECTER
AVANT/APRES L'INSTILLATION

Avant : il est recommandé de diminuer les
boissons 6h avant le traitement.

Apreés : a la premieére instillation, vous devez
rester a I'hoépital de jour au minimum
pendant 2h, sous surveillance.

Par la suite, vous pouvez quitter le service a
votre propre convenance.

Lors de la premiére miction, vous devrez
uriner en position assise, tirer la chasse 2x et
respecter les régles d’hygiéne qui seront
données par l'infirmiére.

Pensez a bien vous hydrater durant les 48h
qui suivent.

Il est consceillé de se protéger lors

d’éventuelles relations sexuelles pendant les

48h qui suivent le traitement.

COMPLICATIONS EVENTUELLES

Comme tout traitement, certaines
complications peuvent survenir :

e Une brdlure a la miction ;

e Des envies fréquentes d'uriner pendant
quelques jours;

¢ Une modification de la couleur des urines
(en fonction du médicament prescrit) ;

* De la fatigue,

Vous devrez contacter |'uroglogue si des
symptémes importants persistent plus de 48h,
tels que:

e De lafievre supérieur a 38°C;
e Des éruptions cutanées;
* Un saignement dans les urines.



