6. DE RETOUR AU SERVICE ALGOLOGIE

Apres cette infiltration, vous serez réinstallé(e)
dans le fauteuil et reconduit dans votre
chambre.

Une infirmiére effectuera une surveillance et
répondra a vos questions.

Un rendez- vous en consultation a la clinique
de la douleur vous sera donné afin d'évaluer
I'efficacité de l'infiltration.

Vous pourrez quitter [I'népital selon les
directives médicales. Vous pouvez conduire
votre veéhicule.

7.DE RETOUR A VOTRE DOMICILE

L'efficacité antalgique de cette infiltration se
manifeste apres quelques jours. La durée de
cette efficacité varie d'une personne a l'autre.
N'hésitez pas a noter vos observations et a les
communiquer lors de votre rendez-vous avec le
meédecin algologue.

En cas d'empéchement, merci
d'annuler vos rendez-vous au min.
24h a l'avance en téléphonant au
085/27.74.26 du lundi au vendredi,

de 8h a 1lh et de 13h a 16h.
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1. DE QUOI S'AGIT-IL ?

Le médecin algologue ou votre spécialiste en
consultation vous a proposé de soulager votre
douleur abdominale grace une infiltration
appelée TAP Bloc (Transverse Abdominal
Plane bloc)

Le TAP bloc consiste a injecter un
meédicament anesthésique local avec ou sans
corticoide au niveau musculaire de I'abdomen.
Cette infiltration est souvent indiquée dans le
cadre d'une antalgie suite a une chirurgie
abdominale.

Vous pouvez recevoir ce type de traitement
plusieurs fois par an, selon les indications de
votre médecin et en réponse a vos plaintes
douloureuses.

Cette technique nécessite une hospitalisation
de jour dans le service dalgologie durant
guelgques heures.

2.POUR VOTRE ARRIVEE A L'HOPITAL

1.Vous ne devez pas étre a jeun;

2.Vous devez arréter votre traitement
anticoagulant 3 a 7 jours avant cette
infiltration, selon les indications données
par le médecin prescripteur;

3.Munissez- vous de votre carte d'identité ;

4. Arrivez dans le hall d'entrée de I'hopital
30 minutes avant I'heure de votre
rendez-vous ;

5.Prenez un ticket pour linscription «
Hospitalisation » et présentez-vous sur
appel, au guichet indiqué sur I'écran ;

6.Vous serez orienté(e) vers I'hopital de jour
algologique, au ler étage du batiment B.

3. A L'HOPITAL DE JOUR ALGOLOGIQUE

Le personnel vous accueillera dans le service
d'algologie et vous installera dans une
chambre, vous placera le bracelet d'identité,
vous demandera de vider votre vessie et de
revétir une blouse d’hospitalisation.

Vous vous rendrez au bloc médico-
technique ou vous resterez dans votre
chambre.

La personne qui vous accompagne ne peut
se rendre dans ce local protégé et attendra
votre retour dans la salle d'attente de
I'népital de jour algologique.

4. AU BLOC MEDICO-TECHNIQUE

Vous serez installé(e) sur une table d'examen
en position dorsale par l'infirmiére qui assiste
I'anesthésiste algologue.

0. LA TECHNIQUE

La technique dure entre 15 et 30 minutes.
L'anesthésiste repére les endroits a traiter sous
contréle échographique et introduit l'aiguille
apres avoir endormi la peau. Il injecte ensuite
le traitement médicamenteux a base de
corticoides et d'anesthésiques locaux.
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